
Аннотация 

к рабочей программе по ОБЖ 

Уровень: 10-11 класс 

 

Цель изучения 

предмета (курса) 

- освоение знаний о безопасном поведении человека 

в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; здоровье и 

здоровом образе жизни; государственной системе 

защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций; об обязанностях граждан по защите 

государства;  

- воспитание ценностного отношения к 

человеческой жизни и здоровью; чувства уважения 

к героическому наследию России и ее 

государственной символике; патриотизма и долга 

по защите Отечества; 

 - развитие черт личности, необходимых для 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и 

при прохождении военной службы; бдительности 

по предотвращению актов терроризма; потребности 

в соблюдении здорового образа жизни;  

- овладение умениями оценивать ситуации, опасные 

для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных 

ситуациях; использовать средства индивидуальной 

и коллективной защиты; оказывать первую 

медицинскую помощь пострадавшим. 

Реализуемый УМК За основу программы курса ОБЖ для 10-11 классов 

взята рекомендованная Министерством народного 

образования Удмуртской республики и Удмуртским 

республиканским институтом усовершенствования 

учителей «Примерная региональная программа 

курса ОБЖ» для 10-11 классов 

общеобразовательных учреждений, г.Ижевск, 

2006год. 

Место предмета в 

учебном плане 

10 класс - 1 час в неделю 

11 класс - 1 час в неделю 

Срок реализации 

программы 

10-11 класс 

 


