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Пояснительная записка 

 

Учебный план – локальный нормативно-правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

областей и учебных предметов, объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням 

общего образования с учетом перечня учебных предметов и объема учебного времени согласно 

ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

Цель учебного плана – создание условий для получения каждым обучающимся доступного 

качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, 

формирование ключевых компетентностей. 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана:  

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации»  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования».  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 31 мая 2021 г. «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с учетом изменений). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с учетом изменений). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г. № 171 “О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования” 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 18 имени А.М. Горького» города Воткинска Удмуртской 

Республики.  

 Санитарные правила: Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования организациям воспитания, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», от 28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего 

образования МБОУ СОШ №18 (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №2 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372, с учетом 

изменений, внесенных приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 

учащихся 1-х классов составляет 33 недели, для учащихся 2–4-х классов – 34 недели.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять 

уроков; 

• для 2–4-х классов – не более пяти уроков в день. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального 

общего образования выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов. 

 

Учебный план НОО предусматривает: 

- учебный года в МБОУ «СОШ № 18» г. Воткинска начинается 01.09.2024 г., заканчивается 

26.05.2025 г. 

- продолжительность учебного года 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

- продолжительность урока не более 45 минут (1 класс в 1 полугодии – 35 минут) 

- дополнительные каникулы для первоклассников 

-деление класса на группы при проведении уроков иностранного языка 

(английский/немецкий) и при проведении занятий по учебному предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) для изучения выбранных модулей. 

- распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

2-ые классы 

3 часа части, формируемой участниками образовательных отношений использованы для 

проведения следующих предметов:  

 учебный курс «Математическая грамотность» (с целью реализации программы 

дополнительного образования научно-технической направленности) – 1 час; 

 учебный курс «Краеведение» (этнокультурное направление) – 1 час; 

 учебный курс «Читательская грамотность» - 1 час; 

3-ые классы 

3 часа части, формируемой участниками образовательных отношений использованы для 

проведения следующих предметов:  

 учебный курс «Математическая грамотность» (с целью реализации программы 

дополнительного образования научно-технической направленности) – 1 час; 

–    учебный курс «Практикум по окружающему миру» - 1 час; 

 учебный курс «Читательская грамотность» - 1 час; 

4-ые  классы 

2 часа части, формируемой участниками образовательных отношений использованы для 

проведения следующих предметов:  

 учебный курс «Математическая грамотность» (с целью реализации программы 

дополнительного образования научно-технической направленности) – 1 час. 

 учебный курс «Читательская грамотность» - 1 час. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2024 – 2025 учебный год 

для 1 – 4 классов 

(недельный) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы ВСЕГО Форма промежуточной 

аттестации 1 2 3   4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 комплексная 

диагностическая работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский/немецкий) 

язык  

- 2/2 2/2 2/2 6/6 итоговый тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 контрольная работа 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 комплексная 

диагностическая работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/1 1/1 проект 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 творческая работа 

Музыка 1 1 1 1 4 практическое 

исполнение 

музыкального 

произведения 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 творческий проект 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 сдача нормативов 

ИТОГО 21 23/2 23/2 24/3 91/7  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математическая грамотность  1 1 1 3 тест 

Практикум по окружающему миру   1 1 2 тест 

Краеведение  1   1 тест 

Читательская грамотность  1 1  2 тест 

ИТОГО 0 3 3 2 8  

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов за уровень обучения 693 884 884 884 3345  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 26/2 26/2 26/3 97/7  

Внеурочная деятельность 

 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4  

Мой выбор в мире профессий 1 1 1 1 4  

ИТОГО 2 2 2 2 8  
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